SYNOLOGEN

NYHETER

Vifortsatter framat: Presentation av de

senaste glasen.

HEMARBETE

Bra terminalglas. Att ha hemma och pé kontoret.

KOP

Vierbjuder en séker plats for dig och dina 6gon.

Samt: ALDRIG mer immiga glas

SYNOLOGEN

SVERIGES FRIA OPTIKER
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SVERIGE AR FULLT AV FRIA OPTIKER

Synologen &r en frivilligorganisation for fristdende optiker. Over hundra optiker, dver
hela landet, som valt att std utanfor de stora kedjorna och som alla arbetar under sitt eget
varumdrke. Synologens medlemmar &r alla fria att vélja eget och lokalt sortiment av bagar och
att genomfér undersokningar utifran sina kunders specifika behov. Till skillnad fran andra &r

Synologens optiker dessutom de enda i Sverige som ar ISO-certifierade inom kvalitet och milj.

Gemensamt fdor Synologens optiker ar att alla bedriver en serios och hdgkvalitativ
optikerverksamhet och har fokus pa syn- och 6gonhalsa. Med hégutbildad personal, avancerad utrustning och

omfattande undersdkningar, ger man sina kunder individuellt anpassade rekommendationer och synlésningar.

VALKOMMEN TILL SYNOLOGEN - SVERIGES FRIA OPTIKER

* Expert pa langvarig synhalsa

* Langre och mer omfattande 6gonundersékningar

* Individuellt anpassade synlésningar

* Hog genomsnittlig kompetensniva

* Nara samarbete med dgonlakare

* Lokalt anpassat utbud av handplockade designerbagar

SYNOLOGEN . . . . . . R
SVERIGES FRIA OPTIKER * Sveriges endaiso - certifierade optiker inom kvalitet och miljé



HANDLA SAKERT GOR VI TILLSAMMANS
OCH FORTFARANDE MED FULL OMTANKE

Omdetéarnagontingsomviharlértoss densenastetiden, ardetatthansyn
till varandra ar en av de viktigaste sakerna i livet. Det, och en ovarderlig
sak som tid, &r vad vara medarbetare garna erbjuder, utéver sin tekniska
expertis. Kombinera detta med sakerheten enligt aktuella restriktioner,

sa far du en bra plats som du kan besdka med dina 6nskemal.

Det ar viktigt att vi hjdlps at att halla ett sakert avstand i butiken.
Avstandet tar vi dven hansyn till i synundersdkningsrummet. Naturligtvis
desinficeras all utrustning noggrant efter anvéndning, liksom alla
glasdgon som provas. Vi ser till att vara medarbetare ar friska och

symptomfria. Bestk oss endast om du &r symptomfri. Osaker? Stall dina

fragor och f6lj vara medarbetares rad.

PASSANDE FOR SASONGEN
ALDRIG MER IMMIGA GLASOGON!
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DET AR VIKTIGT ATT VALJA BRA OGONVARD

Den superpraktiska duken Anti fog & en raddare i néden for

glasdgonbarare! Den férhindrar immiga glas. Praktiskt i flera situationer
som uppstar i vardagen. Om du bdr munskydd, nar du tranar, lagar
mat eller vid temperaturvaxlingar. Efter du har putsat glasen, forblir
de kondensfria fran 24 timmar upp till 72 timmar. Enkelt och effektivt!
Duken kan anvandas upp till 60 génger och kommer i ett smart etui

som ar enkelt att ta med.

en synundersokning av en optiker som saknar kvalifikationer och erfarenhet. Valj darfor en
optiker som tack vare utbildning och erfarenhet vet vad som behdvs for att komma fram till
den basta losningen. En optiker som anvander en unik kombination av metoder och tekniker,
utifrén din personliga situation. En optiker som alltid &r uppdaterad med den senaste
utrustningen. | slutandan handlar det om att resultaten fréan synundersokning tolkas korrekt
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och att ratt slutsats dras, varefter den basta ldsningen presenteras.



SOM EN SPEGEL

Det &r forst nar ett foremal
reflekterar ljUS, somdu
kan se det. Ljusa foremal
ser du battre an morka,
eftersom de reflekterar

mer ljus.

BLA OGON AR VACKRA...

..men aven mycket kansligare
mot ljus an andra farger. Orsaken?
Mangden melanin (pigment) som

skyddar 6gonen mot UV-stralning.

Varje 6ga har mer

an 120 miljoner
ljuskansliga celler.

Tva dgon betyder alltsa
240 miljoner!

SURRA | SOLEN 4
Vikaninte se solens
UV-stralning. Men

det kanbin.

5

60 % av UV-stralningen
nar oss mellan kl.10.00
och14.00. Aven 50 cm
under vatten behaller
UV-stralningen 40 % av
sin intensitet.

Den som lyckas springa
lika snabbt som ljuset,
klarar pa en enda

sekund

7 varv runt

jordklotet. 6
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WORKSTYLE | FORSTAHJALPENVID
HEMARBETE

Varldenidagkraver maximal flexibilitet. Tavararbetsmiljg; somménga
nu flyttat hem. Nackdelen? Efter en dags stirrande pa en bildskarm,
drabbas viofta avsmartor som stel nacke, onda axlar och trétta 6gon.
Sarskilt om dina progressiva glaségon inte fungerar optimalt nar
du sitter vid det improviserade skrivbordet och du verkligen maste

anstranga dig for att se skarmen ordentligt.

Valj den mest praktiska [6sningen: WORKSTYLE-glas. Perfekt om
du jobbar mycket framfor en skdarm. Optimalt nar du vaxlar mellan
bildskarm, tangentbord och dokument. WORKSTYLE-glasen hjalper
till att kunna se béttre i alla dessa arbetssituationer, med férre

korrigerande huvudrorelser.

Felaktig hallning: Felaktig hallning: Ratt hallning:
framatlutad bakatlutad arbeta avslappnat

uv

IV BLOCK)

UVCONTROL

Forutom ett UV-skydd via glasets framsida,
sdkerstaller glas med en UVCONTROL- behandling att
inget UV-ljus reflekteras in i gat via glasets baksida.
UV-ljus ar skadligt for dgonen och bor undvikas.

skyddar 100 % mot

skadlig UV-stralning

BLUE

ljus, s& att 6gonen inte behdver anstranga sig sa mycket.

telefoner) avger 6gonanstrangande blatt ljus. Glas med
en BLUECONTROL-behandling neutraliserar detta blaa

Ménga LED-skarmar (datorer, surfplattor och smart-

BLUECONTROL

erbjuder extra komfort
iendigital vérld

LONGLIFE

antireflex vattenavvisande

antistatiska

repte";liga

LONGLIFE | DEN BASTA

BEHANDLINGEN

Visst skulle det vara fint om dina glas kunde forbli repfria och
behalla klar sikt? Detta & mdjligt med den senaste generationen
antireflexbehandlingar: LONGLIFE-behandlingen for plastglas.

smutsavvisande
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FORTFARANDE STORA GLASOGON,
MEN MED EN FORFINAD TOUCH
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Apple hade planer pa att lansera iPad innan iPhone, men
Steve Jobs bestdamde att man skulle géra om denna design

till en (mer hanterbar) telefon.

Globalt har fler an 7 miljarder smarta telefoner tillverkats.
Det ar ungefar lika manga som antalet manniskor pa

jorden.

Per kilo innehaller en smart telefon mer guld &n guldmalm.
| ett ton rdmalm finns ungefdr fem gram guld, i ett ton

kasserade mobiltelefoner finns mer &n 150 gram.

Internet vager lika mycket som en jordgubbe. Det ar vad
miljarder elektroniska data vager. Det kravs 50 miljoner hk

(hastkrafter) for att halla igdng internet.

Den ikoniska Nokia 3310, som ar kand for sin
ofdrstérbarhet och otroliga batteritid, har ett batteri
som ar 3 till 4 gdnger mindre an de batterier som finns i

dagens smarta telefoner.




MYSELF progressiva glas:
Stabil bild

D yyseLr

MAXIMALT PROGRESSIVT GLAS

Vill du ha obegransad syn i alla riktningar och snabbt
vaxla mellan ndra och langt hall? Inga irriterande
bildférvrangningar nar du gar i trappor? Valj da det allra
senaste progressiva glaset MYSELF.100 % skraddarsydda

efter din personliga livsstil.

Vianvander den mest avancerade mjukvaran for att uppfylla alla
dina 6nskemal pa basta satt. En algoritm berdknar sedan den
basta designen for seende pa [angt, mellan och ndra avstand,
och kombinerar detta till det mest idealiska glasutforandet.

MYSELF anpassar sig efter dig, och inte tvartom!

MULTIMEDIA-GLAS

Det ar skont att alltid kunna vara uppkopplad 6verallt. Men
det intensiva vaxlandet mellan olika bildskarmar ger fler
och fler ménniskor problem med trétta, svidande 6gon

och huvudvark. Glaségon med SYNC-glas ger lindring.

optimal syn pa l&ngt hall

Standardglas: inget extra stod
for att motverka 6gonstress
vid korta avstand

optimal syn pa langt hall

SYNC lll-glas: extra stod 6kar
synkomforten vid korta avstand

Dessa glas kombinerar en optimal styrka for att se pa
langt hall med en "boost zone” i glasets nedre del. Detta
hjalper 6gonen att slappna av nar du tittar pa exempelvis

smarttelefoner, datorer och surfplattor.



OGONTEST

TEST PA LANGT HALL

Stall dig pa 4 meters avstand fran denna tidningssida, i en ljus omgivning. Férsok rad for rad, uppifran och ned,
att bestdmma ringdppningarna. Forst ett dga i taget. Sedan genom att vaxelvis tacka dver ett 6ga i taget. Och till
sist med bada dgonen. Tumregeln? Du maste kunna skilja mellan ringdppningarna utan anstrangning ned till den

mellersta raden.

TEST PA NARA HALL

50 O/o Kan du ldsa den har texten nedanfér utan
problem pa avstandet 35 cm? Da har du ratt
styrka. Om det inte lyckas ar det en stark

indikation pa att du boér besdka oss.

C 0 O 0 60% NARSEENDE

Om du kan I&sa texten utan problem pé avstandet 35 cm har du rétt styrka.
Om det inte lyckas &r det en bra indikation pé att du bér besdka oss.
Tvekar du? Ta det sékra fér det osékra och titta in hos oss.

O O C O 70%

O O C O 80%

O C O 0 100%

TEST HOS 0SS

Testet vi beskriver ovan ger dig en
fingervisning om hur det star till
med din syn. Vill du veta helt sakert
att du har vad dina 6gon behdver?
Kom in till oss for en ofdrpliktande
synundersokning, dar vi faststaller

din exakta synférmaga.




ALLT FLER BEHOVER

KVALIFICERAD OGONHALSOVARD

Behovet av kvalificerad 6gonhélsovard har aldrig varit storre an nu. Vi lever allt langre, vilket innebar att

de flesta av oss far aldersrelaterade synféréandringar sa smaningom. Dessutom spenderar vi allt mer tid

framfor skarmar och allt mindre tid utomhus. Det géller framfor allt barn och unga, dar andelen néarsynta

nu 6kar dramatiskt. Men med en kvalificerad 6gonhélsovard, individuella undersékningar och atgéarder sa

kan vi faktiskt bromsa narsyntheten och manga framtida 6gonkomplikationer.

OMFATTANDE UNDERSOKNINGAR

Som fristdende optiker har man stora mojligheter att
anpassasinaundersokningar tillkundernas unika behov.
Det har resulterat i att Synologens undersdkningar ar
ldngre och mer omfattande an andras, vilket i sin tur
innebar att vi man kan erbjuda mer individanpassade
rekommendationer och synldsningar. Dessutom har de
flesta optikerna inom Synologen ett nara samarbete

med lokala 6gonlakare om det skulle behdvas.

GLASOGON SOM INTE ALLA ANDRA HAR
Att arbeta som fri optiker har ocksa den férdelen att
butikerna sjalva véljer vilket sortiment av bagar och
glas de vi vill ha. Det betyder att kunderna slipper
det likriktade utbudet som kedjorna har. Synologen
erbjuder handplockade designerbagar, och finns inte
bagen som kunden sdker, sa kan man férmodligen ta

hem den for kunden.




SVERIGES FRIA OPTIKER SEDAN 1990

SYNOLOGEN AR SVERIGES FRIA OPTIKER OCH STAR FOR KVALITET,
KUNSKAP OCH GOTT OMHANDERTAGANDE AV DIN SYNHALSA.

SYNOLOGEN

SVERIGES FRIA OPTIKER

SYNOLOGEN AB
08-4407350 | INFO@SYNOLOGEN.SE | WWW.SYNOLOGEN.SE

Erbjudandena kan inte kombineras med varandra och géller inte i kombination med andra erbjudanden.
Erbjudandena galler inte tidigare kop och galler upp till 1 manad efter distribution av denna tidning. Fraga efter villkoren. H‘OYA



